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Idee attività Green Ed Ecosostenibili In Casa 
 
I vivai da decreto sono aperti (e anche i supermercati spesso vendono il necessario) 
 
Orto in cassetta:  

 
 
MATERIALI: 
Cassetta 
Telo Di Plastica 
Terriccio 
Paletta Per Giardinaggio (le mani possono essere una valida alternativa) 
Piantine 
 
PROCEDIMENTO 

1) Ricopri la base della cassetta di legno con il telo di plastica. 
2) Pratica alcuni fori nel fondo della cassetta in modo tale da non far ristagnare ‘acqua e 

permettere il drenaggio del terreno in modo corretto. 
3) Ora puoi inserire il terriccio. 
4) Scegli le piante che più preferisci che puoi abbinare tra loro (per esempio il basilico si sposa 

bene con il pomodoro) e lasciale qualche minuto ammollo nell’acqua in modo da esser pronte 
per il trapianto. 

5) Con una paletta scava una buca nel terreno della cassettina (preferibile verso il centro) 
6) Inserisci all’interno le piantine che precedentemente hai scelto 
7) Posiziona la cassetta nel tuo balcone, avendo cura di posizionarla al sole ed innaffiarla 

regolarmente (preferibilmente la sera o lontano dalle ore più calde). 
 
P.s. se hai scelto delle piante come il pomodoro, ti suggerisco di inserire anche degli appositi tutori 
che saranno in grado di sorreggere il peso della pianta. 
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Orto Verticale: 
 

 
 
MATERIALI: 
3 Bottiglie Di Plastica 
Taglierino 
Spago Resistente 
Terriccio 
Semini O Piantine 
 
PROCEDIMENTO: 
Video Tutorial -> https://www.youtube.com/watch?v=R4VSN2q5ssk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


